TORSBY AIKIDOKLUBB.

INBJUDAN TILL BUKIWAZA seminarium 2012

TID: 11 — 12 februari 2012.
Startar 16rdag 11.00 och slutar séndag 14.30.
Extra traning pa fredag 18.00 1 Holmeshallen.

PLATS: Frykenskolans gymnastiksal Torsby, 16rdag

och sondag.

KRAV: Goda kunskaper i jo och bokken.
Medtag egna jo och bokken.
Traningsskor for inomhustrining vid behov.

KOSTNAD: 500 kronor.

OVERNATTNING:

MIDDAG:
TRANARE:

ANMALAN OCH
UPPLYSNINGAR:

P& Torsby Vandrarhem fran
150 kronor/natt (frukost ingér
ej, lakarn medtages eller

hyres). Ange Aikido vid bokning . www.torsbyvandrarhem.se
0560/133 30.

Pé restaurang Liaos pé lordag kvill pris, 150 kronor.
Lasse Andersson, 6 dan.

Lars-Goran ”Lasse” Andersson
Graneviksvigen 88. 685 91 Torsby
Mobil: 070/68 13 769, Bost 0560/68 91 65

Mejl: lasseandersson@telia.com
Hemsida: www.torsbyaikido.se

Anmadlan senast den 30 januari till mig. Bokning av
rum maéste ske snarast for siiker rumsbokning.
Begrinsat antal rum. Onskas annan §vernattning

kontakta mig.

VALKOMNA
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